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Gestao Financeira &

B ula 7 Sustentabilidade

Como controlar o Fluxo de caixa

Objetivo da Aula: Ensinar os alunos a entender e monitorar o fluxo de caixa do
negadcio para garantir uma gestao financeira eficaz e prevenir problemas de
liquidez.
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INTRODUCAO AO FLUXO DE CAIXA

Defini¢do

O fluxo de caixa &€ o movimento de dinheiro que entra e
sai da sua empresa.

e Entradas de caixa sdo todas as receitas que o
negodcio recebe, como vendas de produtos, servigos
ou outras fontes de rendimento.

e Saidas de caixa sdo os pagamentos que vocé faz,

como saldrios, despesas de operagdo, compra de
materiais, entre outros.
Controlar o fluxo de caixa permite que vocé:
1.Evite falta de dinheiro para pagar despesas.
2.Identifique periodos de maior ou menor liquidez.
3.Planeje investimentos futuros com seguranca.
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Registo didrio:

Anote todas as entradas

e saidas de dinheiro em

um caderno, planilha ou
sistema de gestdo.

DO FLUXO DE CAIXA

Projecdo de fluxo de
caixa:

Preveja entradas e
saidas futuras com base
no historico do negocio.
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Monitoramento
regular:

Revise semanalmente

ou mensdlmente para

identificar tendéncias e
corrigir desvios.
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BENEFICIOS DE CONTROLAR O
FLUXO DE CAIXA

Quando vocé controla o fluxo de caixa:

e Evita surpresas desagraddveis, como
falta de dinheiro em momentos criticos.

e Consegue negociar melhor com
fornecedores e parceiros.

e Estd preparado para aproveitar
oportunidades, como descontos ou
promocgoes em compras de materiais.

Empresas que mantém um bom controle
financeiro sGo mais sustentaveis e tém maior
probabilidade de sucesso d longo prazo.
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